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استجابة الحماية للاجئين السودانيين في مصر
الاطار المرجعي

للمهام والمسؤوليات المطلوبة TOR

ورش عمل  
الدعم النفسي الاجتماعي للاطفال  السودانيين 
بالقاهرة واسوان
يوليو 2024

مقدمة عن مؤسسة كير مصر للتنمية
مؤسسة كير مصر للتنمية مسجلة رقم 833 لسنة 2018 بوزارة التضامن الاجتماعي بمصر. ، مؤسسة كير مصر (CEF) هي منظمة مصرية غير حكومية والتي تكمل على إرث منظمة كير الدولية في مصر منذ عام 1954 لمكافحة الفقر وتحسين سبل العيش. نتصور مصر مكانًا يتمتع فيه الجميع بالفرص الاقتصادية والمساواة والعدالة الاجتماعية. نقوم بتمكين النساء والفتيات من خلال مشاركة قيمنا بين القطاع الخاص والحكومة والمجتمع المدني.
نبذه عن البرنامج 

الهدف العام لبرنامج التعليم: بنهاية عام 2025 يتمتع الأطفال المستبعدون من الفرص التعليمية بحقهم في تعليم جيد في بيئات تعليمية نظامية وغير نظامية تدعمهم وتتيح لهم فرصة الحصول على حقوقهم وطاقاتهم الكامنة ليصبحوا مواطنين نشطاء في مجتمعاتهم المحلية عندما:
· يكون الأطفال على وعى بحقوقهم ويشاركون بفاعلية للحصول على هذه الحقوق.

· يتبنى أفراد المجتمع المحلى والمجتمع المدرسي مواقف تمنع التمييز ويقدرون التنوع والاختلافات الفردية بين الأطفال.

· يكون لدى المجتمعات المدرسية تأثير على إدارة الموارد التعليمية المتاحة 
· تكون لدى المجتمعات المدرسية القدرات اللازمة لاستخدام أساليب تعلم نشطة محورها الأطفال.
الخلفية عن المشروع:

يهدف هذا المشروع إلى تنفيذ وتعزيز آليات الوقاية والاستجابة للاجئين السودانيين القادمين إلى أسوان والقاهرة، من خلال اعتماد مجموعة من النهج المبنية على الحقوق والمركزة على الناجين وتطوير المجتمع ويتحقق ذلك من خلال عدد من النتائج المتوقععة والتي تتمثل في : 
1. تحسين الوصول إلى خدمات الاستجابة للاجئين السودانيين في أسوان، بما في ذلك الناجين من العنف القائم على النوع الاجتماعي.

2. زيادة الوعي والمعرفة بالصحة الإنجابية والقانونية والدعم النفسي بين اللاجئين السودانيين في القاهرة وأسوان.

3. تعزيز الرفاهية النفسية والمرونة بين اللاجئين السودانيين.

4. تطوير وتحسين مهارات الأطفال والمراهقين في المدارس المجتمعية ومراكز التعلم للتعامل مع حالات الطوارئ.
الهدف من المهمه الاستشاريه :
تهدف المهمة الاستشارية إلى توفير الدعم النفسي الاجتماعي للأطفال السودانيين في محافظتي القاهرة وأسوان من خلال تنظيم ورش عمل تفاعلية تسعى لخلق مساحة آمنة تمكن الأطفال من التعبير عن أنفسهم ومشاعرهم. بحيث تجمع المهمة الاستشارية بين الأساليب العلاجية والأنشطة الجماعية لتعزيز الصحة النفسية والاجتماعية للأطفال، مع التركيز على تطوير مهاراتهم في التعامل مع التحديات وتحسين قدرتهم على التكيف والتعافي. 

يسعى المشروع لاستقطاب استشاريين متخصصين قادرين على تنفيذ هذه الورش بكفاءة عالية، وتقديم الدعم اللازم للأطفال، لمساعدتهم على بناء جسور التواصل والثقة بالنفس، وتمكينهم من استعادة الشعور بالأمان والاستقرار في حياتهم
الاهداف والمخرجات الرئيسية  المتوقعة: 
مشاركة عدد  200 طفل من المستفيدين في ورش الدعم النفسي الاجتماعي بالقاهرة وأسوان عن طريق:

1. تنظيم  ورش عمل لعدد 6 مجموعات من الاطفال بكل محافظة  ، كل ورشة تضم 20  طفلاً،  مع مراعة توفير مساحة آمنة وداعمة للتعبير والتواصل.

2. إجراء 3 جلسات لكل مجموعة بحيث يتم تنفيذ جلستين في اليوم الواحد كل جلسة تمتد الي 3 ساعات ، تهدف إلى تعزيز الصحة النفسية والاجتماعية للأطفال.

3. إعادة بناء العلاقات الاجتماعية بين الأطفال، وبين الأطفال والبالغين، لتعزيز شعورهم بالانتماء والأمان.

4. دعم الأطفال في تطوير مهارات التعرف على المواقف الخطرة وتجنبها، مما يسهم في حمايتهم.

الأهداف الرئيسية:
1. تعزيز الصحة النفسية: توفير الدعم النفسي للأطفال لمساعدتهم على التعامل مع التحديات العاطفية والاجتماعية.

2. خلق بيئة داعمة: خلق مساحات آمنة تسمح للأطفال بالتعبير عن مشاعرهم وتجاربهم بحرية.

3. تطوير المهارات الاجتماعية: تمكين الأطفال من بناء علاقات إيجابية مع الأقران والبالغين.

4. إعادة الروتين: المساهمة في استعادة الشعور بالطبيعية من خلال توفير أنشطة منتظمة ومتسقة.

5. الوقاية والحماية: تعليم الأطفال كيفية التعرف على المواقف الخطرة وتجنبها.

الأهداف الفرعية:
1. تحسين الثقة بالنفس: تشجيع الأطفال على تطوير الثقة بقدراتهم الشخصية.

2. التعامل مع الصدمات: تقديم الدعم للأطفال الذين عانوا من تجارب صادمة.

3. التعبير الإبداعي: استخدام الفنون والأنشطة الإبداعية كوسيلة للتعبير والشفاء.

4. الدعم الأكاديمي: تقديم الدعم في التعلم للأطفال الذين قد يواجهون صعوبات بسبب التحديات النفسية الاجتماعية.

الأهداف التشغيلية:
1. تنظيم ورش العمل: إجراء ورش عمل نفسية اجتماعية لمجموعات من 20 طفلاً.

2. الجلسات الفردية: توفير جلسات علاجية فردية للأطفال للتعامل مع المشكلات الخاصة.

3. المتابعة والتقييم: تقييم تقدم الأطفال وتعديل البرامج حسب الحاجة لضمان الفعالية.
المهام المطلوبة من الاستشاري:

1. تنظيم ورش العمل:
· يتولى الاستشاري مسؤولية تنفيذ ورش عمل لـ 12  مجموعة من الأطفال ( 6 مجموعات بمحافظة القاهرة و6 مجموعات بمحافظة اسوان
· كل مجموعة تضم 20  طفلاً كحد أقصى.

2. الجدول الزمني لورش العمل:
· يعمل الاستشاري مع مجموعتين يوميًا.

· كل ورشة عمل تستغرق 3  ساعات.

3. إجمالي عدد الأيام لورش العمل:
· تُجرى الورش على مدى 3  أيام لكل دورة.

· يتم إجراء  3 دورات، ليصبح الإجمالي 9 أيام ورش عمل بكل محافظة 
4. المتابعة والتقييم
· مراقبة تقدم الأطفال خلال البرنامج وتقييم فعالية الأنشطة المقدمة من خلال اختبارات قبلية وبعدية
5. تقديم التوجيه
·  مساعدة الأطفال على تطوير مهارات التعرف على المواقف الخطرة وكيفية التعامل معها.

6. تطوير المواد
·  إعداد المواد التعليمية والتوجيهية اللازمة لورش العمل والجلسات العلاجية.

7. إعداد التقارير
·  كتابة التقارير الدورية حول تقدم البرنامج والتحديات والنجاحات.
8. تقديم توصيات وارشادات 
· للميسرين المسؤولين عن الأطفال على كيفية استمرار العمل مع الأطفال بعد انتهاء الورش.
تقسيم الأيام ( لكل محافظة )
· اليوم الأول إلى الثالث: ورش عمل للدورة الأولى.

· اليوم الرابع إلى السادس: ورش عمل للدورة الثانية.

· اليوم السابع إلى التاسع: ورش عمل للدورة الثالثة.

تطبيق المهمة في محافظتي القاهرة وأسوان ويمكن للاستشاري التقديم علي محافظة واحدة فقط 
· من المتوقع البدء في المهمة الاستشارية بتاريخ :  27  اغسطس 2024   والانتهاء منها بتاريخ: 20 سبتمبر 2024
المؤهلات والشروط المطلوبة من الاستشاري :
المؤهلات الأكاديمية والمهنية:
1. درجة البكالوريوس في علم النفس، الخدمة الاجتماعية، أو مجالات ذات صلة.

2. شهادة مهنية في العلاج النفسي أو الدعم النفسي الاجتماعي.

3. خبرة لا تقل عن ثلاث سنوات في العمل بمجال مرتبط بالمهمة الاستشارية  مع الأطفال والمراهقين.

المهارات والخبرات:
1. مهارات متقدمة في التواصل والتعامل مع الأطفال.

2. القدرة على تقييم الاحتياجات النفسية ووضع خطط الدعم المناسبة.

3. خبرة في تصميم وتنفيذ البرامج التعليمية والترفيهية للأطفال.

4. معرفة جيدة بالمشكلات النفسية الشائعة لدى الأطفال وكيفية التعامل معها.

الشروط الشخصية:
1. التزام قوي بالمعايير الأخلاقية وحماية الطفل.

2. القدرة على العمل ضمن فريق متعدد التخصصات.

3. مرونة في التعامل مع التغيرات والظروف غير المتوقعة.

4. الصبر والتعاطف مع الأطفال وأسرهم.

الشروط العملية:
1. الاستعداد للعمل في أوقات مختلفة حسب احتياجات البرنامج.

2. القدرة على كتابة التقارير وتوثيق الجلسات بشكل دقيق.

طلب العرض الفنى والمالى :

يقوم الاستشارى بتقديم عرض فنى ومالي كامل موضحا به استراتيجية العمل المقترحة وصولآ إلى النتائج المرجوة من تنفيذ المهمة الاستشارية موضحا  فيها:
· السيرة الذاتية للاستشاري
· خطة العمل والاطار الزمنى . 
· العرض المالي مفصل 
· التكاليف الخاصه باجر الاستشاري والفريق الذي يعمل معه 
· يمكن للاستشاري التقديم علي المهمة الاستشارية بمحافظة واحدة او المحافظتين 
	الاجمالي
	سعر الوحدة
	وحدة القياس
	الكمية
	الوصف / المخرجات

	
	
	يوم
	9  
	تنفيذ ورش عمل لـ 6  مجموعات من الأطفال بمحافظة القاهرة ( 2مجموعة باليوم ) 

	
	
	يوم
	9
	تنفيذ ورش عمل لـ 6  مجموعات من الأطفال بمحافظة اسوان ( 2مجموعة باليوم ) 


تقديم العرض الفنى و المالى

يرسل العرض الفني و المالي علي البريد الإلكتروني  في موعد أقصاه ( 20  أغسطس 2024) مع كتابه (اسم المهمه الاستشاريه في موضوع الايميل)
لن يتم النظر في أي مقترحات يتم تلقيها بعد الموعد النهائي، ولا يوجد اي استثناءات. 
لا تتردد في التواصل بنا عبر البريد الإلكتروني لمزيد من التفاصيل أو الاستفسار قبل (20 أغسطس 2024)

سوف يتم الدفع (خلال 30 - 45 يوم عمل من نهاية تقديم الخدمة طبقاً للجدول الزمني  وتقديم فاتورة الكترونية / وبيان بايام العمل).
وتحتفظ المؤسسة بالحق في عدم ابداء اسباب الرفض. كما تحتفظ المؤسسة بالحق بمراجعة المتقدمين للمهمة الاستشارية وطلب عرض معدل (ان تطلب ذلك) او تقديم مستندات اضافية. 
كما تحتفظ االمؤسسة بحق تقسيم المهمة الاستشارية بين اكثر من استشاري اذا كانت هناك عدة افكار ملائمة للعرض المطلوب من استشاريين مختلفين.
25 شارع أسماء فهمى (قطعة رقم 1 – مربع ى)  - قسم أول مدينة نصر - القاهرة 
تليفون: 224171993 – 224171993 - 224171973 (202 +) 
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